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VOCE TEM MEDO DO QUE?

Eu tenho medo de pontes, toda vez que eu passo por cima dela, sinto que talvez ela se quebre e
que eu morra, talvez porque quando eu era crianga assisti a um filme que tinha uma cena em que
uma enorme ponte quebrou e todo o resto dos carros caem e todas as pessoas morrem, eu
imaginei o que eu faria se estivesse na mesma situagao.

Eu sei que se isso acontecer, sera algo raro e eu estou tentando superar esse sentimento todas as
vezes.

Eu acho que ¢ por isso que devemos ter cuidado com o que nossos filhos assistem, porque eles
ndo entendem que nem tudo o que assistem na TV ¢ verdadeiro ou possivel de acontecer, e se
eles assistiram algo assim e sentiram medo, eles t€ém que falar. O dever dos pais de nossos filhos
¢ conversar constantemente com eles, conhecer seus medos e tentar tranquiliza-los.



